
中上級

禰占・星野

¥4,400

14名

禰占

10：20～10：50
¥4,400

ショット
クリニック

8名¥3,300

11：30～13：30
ショット
クリニック

初級

1名 奥村

武田 畠中

【キャンセルについて】　前日１７時までにお願い致します。

嵒瀬・吉田

中上級

11：30～13：30
ショット
クリニック

中級 中上級初級

11：30～12：00

1名 禰占

12：10～12：40

奥村 武田 山本

12：50～13：20
¥4,400 ¥4,400

奥村 星野 嵒瀬 畠中・吉田 1名

14名

5月3日（金) 5月4日（土)

9：00～9：30

1名 星野

【お申込み】　4月19日（金）18時30分から電話、Ｗｅｂ、フロントにて承ります。
※　ひとつ下のクラス、ビジター様（通常料金＋￥550）のお申込みは4月23日（火）10時より承ります。

9：40～10：10

星野 金 畠中 嵒瀬

10：20～10：50
¥4,400

1名

11：30～13：30
ショット
クリニック

初級 中級 中上級

11：30～12：00

12：10～12：40

¥4,400

5月5日（日)

9：00～11：00
ショット
クリニック

初級 中級 中上級

8名 8名¥3,300

¥4,400 ¥4,400
1名 星野

8名 8名¥3,300

1名 奥村

9：40～10：10

1名 奥村 山本

ゲーム練習

¥3,300 ¥3,300

奥村

8名

¥4,400 ¥4,400 ¥4,400

REC FESTA

9：00～11：00
中級

9：00～9：30

14：00～16：00

14：40～15：10 14：40～15：10

14：00～16：00
ショット
クリニック

1名

15：20～15：50

ショット
クリニック

初級 中級 中上級

8名 8名

5月6日（月)

9：00～11：00
ショット
クリニック

初級

9：00～9：30

1名 畠中

9：40～10：10

1名 畠中 武田

中級 中上級

禰占 山本

畠中 奥村 1名 奥村

¥3,300

14：00～14：30

11：30～12：00

1名 武田

12：10～12：40

1名

1名

【お支払い方法】　現金もしくはクレジットカード

14：00～14：30

1名

1名 畠中 1名 奥村

おひとりでご参加OKです！

16：30～19：30

8名

¥4,400 ¥4,400 ¥4,400
1名 禰占

8名 8名 8名¥3,300

1名 武田
8名 8名 8名¥3,300

10：20～10：50
¥4,400 ¥4,400

1名 畠中
8名

中級 中上級

山本 禰占

8名

武田 禰占 山本

おひとりでご参加OKです！
¥3,300
24名

¥4,400

24名

※　振替期限が無期限のチケット、休講中のチケットがご利用いただけます。
※　チケットの差額はフロントにてお支払いください

初級・中級
エンジョイダブルス大会

16：30～19：30

中級・中上級
エンジョイダブルス大会

8名 8名

15：20～15：50

1名 禰占 山本 畠中 武田

15：20～15：50

¥3,300 8名 8名 12名

¥4,400 ¥4,400 ¥4,400 ¥4,400
1名 奥村 1名

8名¥3,300

禰占

12：50～13：20 12：50～13：20

サーブ・リターン強化
サーブ・リターン

強化

ネットプレー修行ネットプレー強化ネットプレー強化

ストローク強化ストローク特訓
ストローク
球出し鬼練

男子ダブルス
強化練習

ストローク・ボ
レー強化

ストローク強化

女子ダブルス
フォーメンション

ネットプレー強化ラリー練習

禰占コーチ＆星野コーチを
打ち倒せ！！

初級

14：00～14：30

1名 禰占

14：40～15：10

ショット
クリニック

14：00～16：00

¥4,400

ネットプレー強化
サーブ・リターン

特訓
ストローク強化

ストローク強化
平行陣

フォーメーション
雁行陣

フォーメーション

シングルス練習ネットプレー強化ゲーム練習

中級 中上級初級

¥4,400 ¥4,400 ¥4,400


